OPEISEPLAN:  delits

24 .Kalenderwoche 08.06. - 12.06.2026

MONTAG

Hahnerbrihe mit Nudelng 3. 6,30 €

Gyros vom Hahnchen mit Reis, Tzatziki und WeiBkrautsalat

w, ALH,I,JK 3,8 7,30 €

Chili sin Carne mit Reis
M 6,30 €

Hamburger Schnitzel mit Bratkartoffeln und Salat ,, ¢, 34 730 €

MITTWOCH

BolognesesoBe mit Nudeln ;a; jg 1,

Nl 6,30 €
Geflugelleber mit Kartoffelstampf und?—‘?ﬁgerméhren 38ALH,LK 730 €

DONNERSIAG

Blumenkohlstern mit Sauce, Kartoffelplree und gedlinsteten GemuUse 6,30 €

,,,,,

Schmorkohl mit Salzkartoffeln; a; 7,30 €

rEA

Huhnerfrikassee mit Reis und Mohrensalat 5, 230 €

V = Vegetarisch, * = Niihrstoffoptimiertes Essen
Zusatzstoffe mit: 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Anticxidationsmittel, 4 Geschmacksverstirker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 Phosphat, 8 MilcheiweiR, 9 koffeinhaltig, 12 gewachst,
13 einer Phenylalaninquelle, 14 S0Bungsmittel

Allergene enthilt: Al Gluten (Weizen), A2 Gluten (Roggen), A3 Gluten (Gerste), A4 Gluten (Hafer), A5 Gluten (Grankern), A6 Gluten (Dinkel), B Soja, C Lupine, D Sesam,
E Ei, F Erdnilsse, G1 Schalenfriichte (Haselnuss), G2 Schalenfriichte (Walnuss), G3 Schalenfriichte {Cashew-Nuss), G4 Schalenfriichte (Pekannuss),

GS Schalenfrichte (Paranuss), G6 Schalenfriichte (Macadamianuss), G7 Schalenfriichte (Pistazle), G8 Schalenfriichte (Mandeln), H Milch, I Laktose, ] Sellerie,
K Senf, L Fisch, M Weichtiere, N Krebs- bzw. Schalentiere, O Schwefeldioxid/Sulfite

§| l- An der Kleinbahn 13a, 17098 Friedland Tel: 039601/32609
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SPEISEPLANE. ~deliet

26.Kalenderwoche 22.06. - 26.06.2026

MONTAG

Gartengemiiseeintopf mit Bockwurst ., .. . 6,30 €
Zitronen-Butter-Hahnchen mit Reis ;g a1 730 €
Petersilienkartoffeln mit Krauterquark und Salat 6.30 €
8,H,| ?
Kotelett mit Blumenkohlrahm und Salzkartoffeln .~ 7,30 €
T A 6,30 €
Ruhrei mit Rahmspinat und Salzkartoffeln__ . ...
Fleischkase mit Brokkoli und Kartoffelpiree; | 730 €
2 Spiegeleier mit Bratkartoffeln und WeiBkrautsalat _, | 6,30 €
Tomatensauce mit Nudeln und Hahnchenbrust 7,30 €

Ml A1,H,LE, 258

Gefullte Paprikaschote mit Kartoffeln und Sauce A 6,30 €

V = Vegetarisch, * = Nihrstoffoptimiertes Essen

Zusatzstoffe mit: 1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstirker, 5 geschwefelt, 6 geschwarzt, 7 Phosphat, 8 MilcheiweiR, 9 koffeinhaltig, 12 gewachst,
13 einer Phenylalaninquelle, 14 SGBungsmittel

Allergene enthdlt: Al Gluten (Weizen), A2 Gluten (Roggen), A3 Gluten (Gerste), A4 Gluten (Hafer), A5 Gluten (Grinkern), A6 Gluten (Dinkel), B Soja, C Lupine, D Sesam,
E Ei, F Erdniisse, G1 Schalenfriichte (Haselnuss), G2 Schalenfriichte (Walnuss), G3 Schalenfriichte (Cashew-Nuss), G4 Schalenfriichte (Pekannuss),

GS Schalenfrichte (Paranuss), G6 Schalenfrichte (Macadamianuss), G7 Schalenfrichte (Pistazle), G8 Schalenfriichte (Mandeln), H Milch, | Laktose, J Sellerie,
K Senf, L Fisch, M Weichtiere, N Krebs- bzw. Schalentiere, O Schwefeldioxid/Sulfite
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